Neueroffnung: Physiotherapie in Holzhausen
Ab sofort ist Tanja Brunnholzl fiir Sie da!

~Wer keine Zeit fur seine Ge-
sundheit hat, wird spéater viel
Zeit fUr seine Krankheit
benbtigen.®

Dieser weilBe
Spruch stammt
von Sebastian

Kneipp und gilt
besonders in
unserer heuti-
gen, stressi-
gen Zeit, in
der wir zahlrei-
chen Anforde-
rungen und Be-
lastungen
ausgesetzt sind.

Es ist unerlasslich,

aktiv fur unser Wohlbe-
finden zu sorgen, um uns un-
sere Gesundheit langfristig zu
bewahren.

Als erfahrene Physiotherapeu-
tin mit 20 Jahren Berufserfah-
rung setze ich mich leiden-
schaftlich daflr ein, meine
Patienten auf ihrem Heilungs-
weg zu unterstitzen und zu
begleiten. Mein Ansatz st
ganzheitlich und so therapiere
ich auch. Ich kann die Zusam-

menhénge auf diese Weise er-
kennen und die Ursache lhrer
Beschwerden ,an der Wur-
zel® angehen. Ich erstelle
eine auf Sie angepass-
te Therapie. Ich neh-
me mir die Zeit, die
Sie bendtigen -
eine Stunde, in der
ich Ihnen die best-
mogliche  Unter-
stitzung biete.

Meine Schwer-
punkte reichen von
Schmerz- und

Funktionseinschran-

kungen jeglicher Art,

tber Bandscheibenpro-

blematiken, Schulterbe-

schwerden, Arthrose, Kopf-

schmerzen, bis hin zu Tinnitus

und Beckenbodenproblemati-
ken.

Sie kénnen als Privatpatient
oder als gesetzlich Versicher-
ter mit jeweils einem Privat-
rezept von lhrem Arzt zu mir in
die Praxis kommen.

Lassen Sie uns gemeinsam an
lhrer Gesundheit arbeiten. Ich
freue mich auf Sie!

Privatpraxis fiir Physiotherapie
Ich helfe Ihnen hauptsachlich bei

Wirbelsaulen- und Bandscheiben-
problematik

Arthrose und Gelenkbeschwerden
Pra- und postoperative Behandlungen

Termine nach Vereinbarung.
Rufen Sie mich gerne an oder kontaktieren Sie mich per E-Mail,
Ihre Tanja Brunnhdlzl.

Alpenweg 9, 86859 Holzhausen bei Igling
Telefon: 01 74/342 1043 - brunnhoelzltanja@gmail.com
www.physiotherapie-tanjabrunnhoelzl.de



